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कृपया 'यारे*ट फो.डरमा रहकेो सबै जानकारी प8नुहोस् । 

तपाईलेँ यो जानकारी प8नुभएको र यसैले हाBा नीितहD र EFGयाहDको बारेमा सचेत IनुI*छ भKे हामीले 
माKेछL । 

यो जानकारी हाBो वेबसाइटमा अनलाइन उपलQध छ । 
www.cdchk.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
युिनट ७, ४/एफ, िभ`टोaरया से*टर, १५ वाटसन रोड, फोdeस िहल, हङकङ 
इमेल: info@cdchk.org  

http://www.cdchk.org/
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बाल िवकास के*l (CDC) - फोdeस िहल 
 
Unit 7, 4/F, Victoria Centre, 15 Watson Road, Fortress Hill, Hong Kong (युिनट ७, ४/एफ, 
िभ`टोaरया से*टर, १५ वाटसन रोड, फोdeस िहल, हङकङ) (फोन: 2849 6138; इमेल: info@cdchk.org ) 
 
MTR बाट, कृपया MTR फोdeस िहल �टेशनको A/B एि`जट िलनुहोस्, ओयल �dीट तफ�  जानुहोस् र द�े ेतफ�  
मोिडएर इलेि`dक जानुहोस् । वाटसन रोडमा दािहन े नमो�डदँास�म िसधा अगािड िह�न जारी रा�ुहोस् । 
िभ`टोaरया के*lमा आइपु�ुहोस् र कोठा 407 मा जानको लािग िल�ट िलनुहोस् । 
 
बसबाट, तपा�ले िन�िलिखत �टहD Eयोग गन� स ुI*छ: 2, 2A, 8H, 8X, 10, 18, 18P, 19P, 23, 25, 63, 
65, 81. 102, 106, 112, 116, 307P, 601, 6019P , 619X, 678, 679, 680, 680B, 680P, 690। 
 
पा£क� ङ: िभ`टोaरया से*टरको दो¤ो र ते¤ो त.लामा वा¥सन रोडको Eवेश¦ारमा सशु.क कार पाक�  छ। 
  

mailto:info@cdchk.org
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बाल िवकास के*l (CDC) – नथ� पोइ*ट 
 
3/F, नथ� पोइ*ट क.याण सुिवधाहD Qलक, 123 जाभा रोड ( हाब�र नथ� चरण II ), नथ� पोइ*ट, हङकङ ( फोन: 
२८४९ २०१८; इमेल: info@cdchk.org ) 
 
MTR ¦ारा, नथ� पोइ*ट �टेशनमा जानुहोस्: 
(a) िनकास A1 िलनुहोस् र नथ� पोइ*ट फेरी िपयर तफ�  लगभग 1 िमनेट िह�नुहोस्। (*कृपया Fक °यहा ँA1 बाट 
बािहर िन�कन भुइँमा ±ह�ंनका लािग केही �सँढीहD भएकोबारे ´यान Fदनुहोस्) वा  
(ख) िल�टलाई क*कोस�मा भुइँमा िलनुहोस् र शु कुक ि�dटमा 3 िमनेटको लािग नथ� पोइ*ट फेरी िपयर तफ�  
िह�नुहोस् । 
 
बस ¦ारा, तपा� माग�हD Eयोग गन� स ुI*छ: 10, 23, 27, 38, 41A, 42, 82, A11. 
 
पाµक¶ ग: हाब�र उ·री चरण 3 मा aटन िचउ ि�dटमा Eवेश¦ारसँगै कार पाक�  छ । 

  

mailto:info@cdchk.org
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२०२३ / २०२४ 

के9: ;याले9डर 
मिहना आइत सोम म,गल बुध िबही शु4 शिन  के78 िबदाह:    

साव<जिनक िवदा   
कम<चारी मा@ - कुनै काय<4म छैन    
CDC घटना   

अगJट 

२०२३ 
    १ २ ३ ४ ५ § 31/7 - 11/8: समर Wेक 

§ 12/8: अिभभावक अिभमुखीकरण / खुला घर 

§ 14/8: सेवाह:मा फक< नुहोस् 

६ ७ ८ ९ १० ११ १२ 

१३ १४ १५ १६ १७ १८ १९ 

२० २१ २२ २३ २४ २५ २६ 

२७ २८ २९ ३० ३१     

              

सेcटेdबर 
२०२३ 

          १ २ § 30/9: मhय शरद ऋतु पिछको kदन 
महोlसव 

  
३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ 

१० ११ १२ १३ १४ १५ १६ 

१७ १८ १९ २० २१ २२ २३ 

२४ २५ २६ २७ २८ २९ ३० 

              
अmटोबर 

२०२३ 
              § 2/10: रािnय kदवसको भोिलपoट 

§ 3 - 7/10: िमड-टम< Wेक 

§ 23/10: चुङ येउङ पव< 

  

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ 

८ ९ १० ११ १२ १३ १४ 

१५ १६ १७ १८ १९ २० २१ 

२२ २३ २४ २५ २६ २७ २८ 

२९ ३० ३१         

नोभेdबर 
२०२३  

      १ २ ३ ४ § 14/11: टोली िनमा<ण kदवस 

५ ६ ७ ८ ९ १० ११ 

१२ १३ १४ १५ १६ १७ १८ 

१९ २० २१ २२ २३ २४ २५ 

२६ २७ २८ २९ ३०     

              
िडसेdबर 

२०२३ 
          १ २ § 14/12: पाsरवाsरक शीतकालीन उlसव @ CDC 

§ 18/12 - 1/1: जाडो Wेक 

§ 25 - 26/12: k4समस डे / बिmसङ डे 

  

३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ 

१० ११ १२ १३ १४ १५ १६ 

१७ १८ १९ २० २१ २२ २३ 

२४ २५ २६ २७ २८ २९ ३० 

३१             

जनवरी 
२०२४ 

  १ २ ३ ४ ५ ६ § १/१ - नयाँ वष<को kदन 
  ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ 

१४ १५ १६ १७ १८ १९ २० 

२१ २२ २३ २४ २५ २६ २७ 

२८  २९ ३० ३१       
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मिहना आइत सोम म,गल बुध िबही शु4 शिन  के78 िबदाह:    

साव<जिनक िवदा   
कम<चारी मा@ - कुनै काय<4म छैन   

CDC घटना   
फेWुअरी 
२०२४  

        १ २ ३ § 9 - 15/2: च78 नयाँ वष< Wेक 

§ 10 - 12/2: च78 नयाँ वष< 

§ 13/2: च78 नयाँ वष< छुyी 

४ ५ ६ ७ ८ ९ १० 

११ १२ १३ १४ १५ १६ १७ 

१८ १९ २० २१ २२ २३ २४ 

२५ २६ २७ २८ २९     

              
माच< २०२४           १ २ § २९/३ - ३०/३: इJटर िबदाह: 

§ २९/३ - ३/४: इJटर Wेक 

   

३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ 

१० ११ १२ १३ १४ १५ १६ 

१७ १८ १९ २० २१ २२ २३ 

२४ २५ २६ २७ २८ २९ ३० 

३१             

अिzल 
२०२४ 

  

  १ २  ३ ४ ५ ६ § 1/4: इJटर सोमबार 

§ ४/४: िचङ िमङ महोlसव 

§ 5/4: कम<चारीह:को लािग CPD kदन 

  

७ ८ ९ १० ११ १२ १३ 

१४ १५ १६ १७ १८ १९ २० 

२१ २२ २३ २४ २५ २६ २७ 

२८ २९ ३०         

              
मे २०२४       १  २ ३ ४ § 1/5: |म kदवस 

§ १५/५: बु} जय7ती 

   

५ ६ ७ ८ ९ १० ११ 

१२ १३ १४ १५ १६ १७ १८ 

१९ २० २१ २२ २३ २४ २५ 

२६ २७ २८ २९ ३० ३१   

              

जुन २०२४             १ § 10/6: ~यागन बोट फेिJटवल 
  
  

२ ३ ४ ५ ६ ७ ८ 

९ १०  ११ १२ १३ १४ १५ 

१६ १७ १८ १९ २० २१ २२ 

२३ २४ २५ २६ २७ २८ २९ 

३०             
जुलाई 
२०२४ 

  १ २  ३ ४ ५ ६ § 1/7: HKSAR Jथापना kदवस 

§ २९/७ - ९/८: समर Wेक ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ 

१४ १५ १६ १७ १८ १९ २० 

२१ २२ २३ २४ २५ २६ २७ 

२८  २९ ३० ३१       

              

अगJट 
२०२४ 

        १ २ ३ § 10/8: अिभभावक अिभमुखीकरण / खुला घर 

§ १२/८: सेवाह:मा फक< नुहोस् ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० 

११ १२ १३ १४ १५ १६ १७ 

१८ १९ २० २१ २२ २३ २४ 

२५  २६ २७ २८ २९ ३०   ३१ 
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तुफानी मौसमबारेको नीित 
 
आमाबाबुहDले मौसमबारेको संकेतको लागी हङकङ अ½जभeटरीलाई जाँच गन� र िमिडयामा आएका SWD 
घोषणाहDलाई पालन गन�◌ ेस.लाह Fदइ*छ । यFद घोषणाले "िवशेष आवÃयकताहD भएका बÄाहDको लागी सबै  
�कूलहD वा के*lहD ब*द रहकेा छन"्, भन्यो भने कृपया तपाईकँो बÄालाई CDC मा न.याउनुहोस् । मौसम 
संकेतको लागी िन�िलिखत जानकारी हनेु�होस् । 
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आमा बुबा र हेरचाह गनGहHको लागी जानकारी 
 
सहभागी Iने िविभK उमेरको बÄाहDको आवÃयकताहD बमोिजम सीडीसी के*lले िविभK सेवाहD उपलQध 
गराउँछ । हाBा काय�GमहD िभ¹, हाBो लÆयबारे अझ राBरी सÈार गन� र बुÉनलाई सहज बनाउनको लािग केिह 
अपेÊाहD िवकास गaरएका छन ्। 
 
यFद तपाई ँआ�नो बÄालाई िसडीसी मा .याइ रहन ुभएको छैन भने, कृपया तपाईकँो बÄासँग आउने िज�मेवार 
हरेचाहकता�लाई िन� िलिखत बँुदाहDको बारेमा सूिचत गरीएकोबारे सुिनिËत Iनहुोस् । 
 
थप सहयोग  
काय�Gममा Eवेश गर◌्ने नया ँबÄाहDसँग सु�मा उनीहDको साथमा एकजना हरेचाहकता� Iन आवÃयक छ । बÄा 
पया�Ì मा¹ामा धीर रहकेो र साथमा वय�क अब आवÃयक नभएकोबारे कम�चारी सद�यहDलाई िवÍास 
नभएस�मको लािग यो आवÃयकता कायम रहने छ । यFद हामीले  कुन ै पनी मोडमा, तपाईकँो बÄा कÊामा 
अितaर¼ सहयोगबाट लाभाि*वत Iन ेपायौ भने, हामी तपाईलँाई तपाईकँो बÄा संग काय�Gममा उपि�थत Iन 
एकजना हरेचाह गनe उपलQध गराउन लगाउनेछL । 
 
मू.याÎकन र aरपोट� 
बाघ, िजराफ, टेडी िबयर र Eारि�भक म´य�थता समूह काय�Gममा सहभाग◌ी Iने सबै बÄाहDको बष�मा दईु 
पटक मू.याङकन गरी*छ । आमा बुबालाई मू.याÎकनबाट उ°पK लÆय उपलQध गराइने छ गरी*छ र आ�नो 
बÄाको िवकास र भिवÏयको आवÃयकताहDबारे छलफल गन�को लािग कम�चारी संग भे¥नको लागी आमि*¹त 
गरी*छ । 
 
aरपोट�बारे छलफल गन�को लागी अिभभावकहDलाई ३० िमनेट समय ला� ेअिभभावक बैठकमा उपि�थत Iनको 
लागी आमि*¹त गरी*छ र आफूसँग कुन ैEÐ भए °यो सोÑ स ुI*छ । कृपया हाBो एप "सीडीसी कने`¥स " को 
मा´यमबाट तपाईकँो भे¥ने समयको तािलका बनाउनुहोस् । 
 
एसडQलुडी को मा´यमबाट भना� भएका वा बाघ, िजराफ वा टेडी िबयर काय�Gममा सहभाग◌ी भएका बÄाहर◌ूले 
हाBो आवािसय मनोवैÒािनकहD¦ारा स�पादन गaरने रोग पिहचान/मनोवैÒािनक शैिÊक मू.यांकनमा 30% छुट 
(एक पटक मा¹) EाÌ गन� स`छन् । 
 
ठेगानामा Iन ेपaरवत�न 
कृपया काया�लयलाई तपाईकँो आवासीय ठेगाना, टेिलफोन/�या`स न�बर र ईमेल ठेगाना सिहत सबै नया ँ
िववरणबारे सूिचत गनु�होस् । 

 
पोशाक 
लुगामा फोहर ला� स े खेल खे.नको लागी र उनीहDलाई पोशाकको सीप िस मा मÔत गन�को लागी 
बÄाहDलाई उपयु¼ जु·ा र कपडा लगाइ Fदन ुपछ� । बÄाहDको कपडा Õावहाaरक र धुन Iन ेगरी रािखएको 
Iनुपछ� र शौचालय जान,े लुगा लगाउने र लुगा खो.ने ज�ता गितिविधहDको लागी सजीलो Iनु पछ� । सबै 
लुगाहDमा बÄाको नाम �पÖ लेिखएको Iन ुपछ� । 
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सÈार 
मह°वपूण� घोषणाहD र अिधसूचनाहD EाÌ गन�को लागी आमाबाबुले सीडीसी एप "सीडीसी कने`¥स" डाउनलोड 
गन�को लागी अपेÊ◌ा गaर*छ । यFद तपाईकँो बÄा ि¦वा×ष�क मू.याङ्कन समावेश भएको एउंटा काय�Gममा 
सहभाग◌ी भएको छ भने, मू.याÎकन aरपोट� एपमा उपलQध Iनेछ । हाड� किपहDको लािग अनुरोध नगaरएको 
खØडमा सबै सीडीसी प¹ाचारहD (इनÙवाइस, रिसद, 'लेसमे*ट E�ताव प¹, अिभभावक वाता�लाप र अ*य 
सूचनाहD) ईमेलको मा´यमबाट पठाइनेछ । कृपया हामीसँग तपाईकँो अपडटे गaरएको ईमेल ठेगाना भएको 
सुिनिËत गनु�होस् । 

 
गुनासोहD 
कुन ैपिन गुनासो या त मुÚय काय�कारी वा सीडीसीको काय�कारी सिमितका अ´यÊको लागी लिÊत Iन ुपछ� जसले 
मामि◌लाको Eकृितको आधारमा मौिखक वा िलिखतमा Dपमा EितFGया Fदनेछन् । अ´यÊलाई स�बोधन गरीएको 
सबै प¹ाचार िवतरणको लागी काया�लयमा ह�ता*तरण गन� सFक*छ । सीडीसीको गुनासोबारेक नीित र EFGयाको 
बारेमा थप जानकारी काया�लयबाट उपलQध छ । यFद गुनासो उठाईयो भने, सेवा Eयोगकता�हDलाई पूवा�Ûह िबना, 
िनÏपÊ Õवहार गaरनेछ र उनीहD िव�Ü भेदभाव गaरन ेछैन । 
 

गोपनीयता, एका*तता र दवु�चन 
कम�चारी सद�यहDलाई Fदइएको कुन ैपिन जानकारी Õि¼गत डाटा (गोपनीयता) अ´यादशे ¦ारा सुरिÊत रहकेो 
Iनछ् । बÄाहDको लागी SWD को मा´यमबाट aरफर गरीएक◌ा बÄाहDको लािग बÄासँग स�बि*धत जानकारी 
दबैु पÊहD बीच साझा गन� सFक*छ । सीडीसीले HKSAR Õि¼गत डाटा गोपनीयता अ´यादशेको पालन गद�छ; 

यसैले तपाई ँवा तपाईकँो बÄाको बारेमा कुन ैजानकारी तपाईकँो पूव� Òान र अनुमोदन िबना SWD र CDC 
बािहर कुन ैपÊको लागी जारी गaरन ेछ◌ैन । सीडीसीले सेवा Eयोगकता�को गोपनीयता र गaरमाको अिधकारलाई 
स�मान गछ� । एउटा ह�ताÊर गaरएको सहमित फारम िबना सीडीसी बािहर Eकाशनको लागी फोटो वा 
िभिडयोको उपयोग गaरन ेछैन । 
 
सीडीसीले सबै बालबािलका, अिभभावक, �वयंसेवक, कम�चारी र आग*तुकहDको लागी गोपनीयता, एका*तता र 
दÕु�वहारबाट �वत*¹ताको अिधकारलाई स�मान गद�छ । यFद उनीहDलाई गोपनीयता, एका*तता वा 
दरु◌्Õवहारको बारेमा िच*ता भएमा कम�चारी सद�यहDलाई स�पक�  गन�को लागी सीडीसीले सेवा 
Eयोगकता�हDलाई आम*¹ण गट� र °यसो गन�को लािग Eो°सािहत गछ� । 
 
बािहरका पेशेवरहDको लागी सहमित फारम 
िशÊकहD र िचFक°सकहDलाई Eाय बाहि◌रका िशÊकहD र िचFक°सकहD स◌ँग बÄाहDको Eगितको बारेमा 
छलफल गन� लगाइ*छ । यFद कम�चारीहDले तपाईकँो बÄा संग सीडीसी बािहर काम गनe पेशेवरहD कुराकानी 
गर◌ोस भKे चाहनुI*छ भने गोपनीयता कायम रािखएको सुिनिËत गन�को लागी कृपया सहमती फाराम EाÌ गरेर 
काया�लयमा Fफता� गनु�होस् । यो मौिखक र िलिखत दबैु जानकारीमा लागू I*छ । कुन ै पनी संचारको लागी 
आमाबाबुबाट िलिखत सहमित EाÌ गaरनेछ । 
बािहर पाटÝहD स◌गँ कुनै पिन िलिखत प¹ाचारमा आमा बुबा E°यÊ Dपमा संल� Iनेछन् ।  
 
 
िडिजटल अिडयो/िभिडयो रेक×ड�ङ 
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सीडीसीमा बÄाहDको फोटोÛाफÞ र अिडयो/िभिडयो aरक×ड�ङको लािग अनुमित Fदइएको छैन । यFद तपाई ँ
तपाईकँो बÄालाई एक एक  गरेर aरकड� गaरने स¹मा रेकड� गन� चाहानुI*छ भने िचFक°सकबाट मौिखक सहमित 
िलन आवÃयक छ । एउटा अिभभावक EिशÊण स¹/थेरापी स¹को दौरानमा िचFक°सकको aरक×ड�ङ Iन ुIदँनै र 
बÄाको मा¹ Iनु पछ� । कुन ैपनी aरक×ड�ङ अिभभावक¦ारा उपलQध गराइएको उपकरणमा मा¹ Iनेछ । 
 
EिशÊण र िवकासको उÔेÃयको लागी, कम�चारीहDलाई बÄाहD संग रेकड� गaरन स`छन् । िभिडयोहDलाई 
Eितिब�ब र मू.यांकन औजारको Dपमा िशÊण र थेरापीको गुण�तरलाई बढावा Fदने उÔेÃयको लागी मा¹ Eयोग 
गरीनेछ । िभिडयो बािहरी EयोजनहDको लागी Eयोग गaरन ेछैन र अवलोकन EितFGया पिछ मेटाईनेछ। 
 

सरकारको िनदeशन अ*तग�त बÄालाई साथ Fदने (�वयं-िव· के*lका लािग मा¹) 

CDC ले आ�नो बÄाको तािलम/थेरापी स¹(हD) को समयमा आमाबाबु/ हरेचाहकता�हD उपि�थत गराउन े
स�ब*धमा आ�नो नीितलाई बिलयो बनाउन चाह*छ । यसल ेहामीले सेवा गनe पaरवारहDसँग निजकको सहकाय� 
बढाउन े र कÊाकोठामा िसकाइलाई घरम ै िसकाउने अवसर Eदान गनe उÔेÃय पूरा गनeछ । यसबाहके, यो 
दिृÖकोणले सरकारको िनदeशनहDसँग हाBो अनुपालनलाई कडा बनाउँछ । हामी आमाबाबु/ हरेचाहकता�हDलाई 
अवलोकन गन� मा¹ नभई उपयु¼ भएमा उनीहDको बÄाको स¹मा संल� Iन  Eो°सािहत गन� चाह*छL । 
 
आ×थ�क सहायता योजना 
आ×थ�क कaठनाइहDको सामना गनe पaरवारहDको लागी सीडीसीले एउटा आ×थ�क सहायता योजना सञच्ालन गछ� 
। आवेदन फारम EाÌ गन�को लािग आवेदक (बÄाको आमा बुवा वा अिभभावक) ले काया�लय स�पक�  गनु� पछ� । 
उपलQध गराइएको जानकारीको सही भएकोबारे आवेदक िज�मेवार Iनु पर्छ । गलत वा अपूण� जानकारी Fदएमा 
आवेदनको रÔ Iन स`छ र सीडीसीमा िनयुि¼को गु� स`छ । आवेदन फाराममा उपलQध  गर◌ाइएको सबै 
जानकारी Eशासिनक �तरमा सÚत Dपमा गो'य राखीनेछ । 
 
िशÊण शु.क एक मिहना ितन� बाँकÞ रहमेा सेवाहD िनल�बन गनe अिधकार सीडीसीसँग सुरिÊत रहने भएकोले 
आ×थ�क कaठनाई भो� ेपaरवारहDलाई सीडीसीसँग जित स`दो चाँडो स�पक�  गन�को लागी Eो°सािहत गaर*छ । 
 
उपहार िलनेबारे नीित 
हङकङ áÖाचार िवरोधी अ´यादशे अनुसार, सीडीसीको नीितमा कम�चारीहDले Õि¼गत उपहार �वीकार गन� 
पाउँदनैन् भKे Õव�था छ । 
 
�वा�âय एव ंसुरÊा 
सीडीसीले िन�िलिखत सुरÊा काय�िविधहD िवक◌ास गरेको छ र यसले िनयिमत Dपमा यसलाई समीÊा गनe 
गछ�: १) आगो र खाली गनe काय�िविधहD; २) आँधी र वषा�क◌ा काय�िविधहD; 3) �वा�âय र खोपका 
काय�िविधहD; 4) पaरसर र उपकरण समीÊा गनe काय�िविधहD; र ५) मह°वपूण� घटना Õव�थापन । मािथको 
काय�िविधहD र अ*य �वा�âय र सुरÊा स�ब*धी मािमलाहर◌ूबारे थप जानकारीको लागी, कृपया काया�लयमा 
उपलQध रहकेो SWD सेवाको मानक 9 (SQS 9), प8नुहोस् ।  
 
बÄाहDको झोलामा कुन ैऔषिध रा�ु Iदँनै । यFद तपाईकँो बÄाले औषिध िलईरहकेो छ वा कुन ैएलजÝ वा िवशेष 
�वा�âय स�ब*धी सम�या छ भने कृपया िशÊक वा िचFक°सकलाई सूिचत गनु�होस् । यFद तपाईकँो बÄालाई 
िचFक°सा उपचारको आवÃयकता छ भने ज�तै छारे रोग वा दमको लागी, ऊ/उनीसँग एकजना आवÃयक औषिध 
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बोक्ने र त्यसलाई खुवाउन/लगाउन सÊम वय�क Iन ुआवÃयक छ । कम�चारी सद�यहDले कुन ैऔषिध (जिडबुटी 
उपचार सिहत) खुवाइ Fदने/ लगाइ Fदन ेगदåनन ्। 

 
भना�  
भना�को समयमा, सबै कागजी काम पूरा गर◌ेर हामीलाई फका�इएको खØडमा Õव�था गaरएको समयको खाँचा 
दईु हÌाको लागी आरिÊत गaरनेछ । यFद कागजी काम दईु हÌाको अविध िभ¹ हामीलाई Fफता� नआएमा, 
बÄालाई कुनै सूचना िबना उसलाई मनपनe समयको खाँचा भ*दा बािहर लिगनेछ र एउटा �थान सुरिÊत गन�को 
लािग थप Õव�था गन� आवÃयक Iनेछ । 
 
भाषा 
हामीले स�भव भएस�म ि¦भाषीवादलाई Eो°सािहत गनe भए पिन हामी आमाबाबु वा हरेचाहकता�हDले 
सीडीसीमा तपाईकँो बÄाले उपयोग गरीरहकेो आ�नो िविशÖ काय�GमहD िभ¹ बो.न े गरेको भाषा नै बो.ने 
अपेÊा गछæ । 
 
मोबाइल फोनहD 
सीडीसीमा Iने कुन ैपिन काय�Gमको दौरानमा मोबाइल फोन उपयोग गनु� Iदँनै । 
 
ह�तÊेप नगनe नीित 
यFद कम�चारी सद�यहDले सीडीसी बािहर सीडीसी पaरवारहDसँग ज�का भेट भएमा, गोपनीयता वरपरका 
कारणहDको लागी, आमा बुबा वा हरेचाहकता�ले अनुरोध गर◌ेको खØडमा मा¹ कम�चारीहDले सहायता गनeछन् । 
 
अिभभावकको संल�ता 
सेवा Eयोगकता�का अिभभावक, हरेचाहकता� र अिभभावकहDलाई िसडीसी काय�Gमका सबै पÊहDमा समावेश 
गन� EितबÜ रहकेो छ । आमाबाबुले आ�नो बÄाको Eगित वा उनीहDमा Iन स े कुन ैपिन िच*ताको बारेमा 
छलफल गन�का लािग कुन ैपिन समयमा "िसडीसी कने`¥स्" एप वा फोन वा इमेल माफ� त कम�चारी सद�यसँग 
भेटघाट बुक गन� स ुI*छ । 
 
Õि¼गत सरसामानहD /िनजी स�पि· 
सीडीसीले सेवा Eयोगकता�हDलाई सीडीसीमा Õि¼गत सरसामानहD .याउनबाट हतो°सािहत गनe गछ� । 
सीडीसीमा Õि¼गत सामान .याउने सेवा Eयोगकता�हDले आ�नो Õि¼गत जोिखममा °यसो गनe गछ�न ् । सेवा 
Eयोगकता�हDले .याईएको Õि¼गत व�तहुDको लागी सीडीसी िज�मेवार Iन ेछैन । 
 
�कूल QयागहD  
अE°यािशत दघु�टनाहD भएमा तपाईकँो बÄासँग फेन�को लागी लुगा र सफा डायपर/ अंडरिवयर भएको  एउटा 
�कूल Qयाग Iन ुपछ� । 
 
सुरÊा 
स�प·ी र जानकारीको सुरÊाको लागी सीडीसीले हरेक Eयास गनe गछ� । सीडीसी सबै कम�चारीहD, सेवा 
Eयोगकता�हD र आग*तुकहDको लाभको लागी घुसपैठ गनeहD िब�Ü सुरÊा र पaरसरमा सुरÊा र रÊालाई 
बढावा Fदनको लागी छिव मा¹ Iन ेिभिडयो िनगरानीलाई उपयोग गछ� । 
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िबरामी 
बीमारीको कारणले आ�नो बÄा सीडीसीमा उपि�थत Iन असमथ� भएमा आमाबाबुले हामीलाई सूिचत गन�◌ु पछ� । 
यFद उनी अ�व�थ छन् छन् भने कृपया आ�नो बÄालाई के*lमा न.याउनहुोस् । यFद हामीलाई बÄा अ�व�थ छ 
भन◌्ने लाग◌ेमा उनीहDलाई घर पठाउन स े अिधकार सीडीसीले सुरिÊत राÚछ । आमाबाबुलाई सकेस�म चाँडो 
सूिचत गaरनेछ । समूह काय�Gमको लागी कुन ैपिन मेकअप स¹ वा Fफता� Iन ेछ◌ैन । एकजना डा`टरको नोट EाÌ 
भए पिछ Õि¼गत थेरापी स¹हDको रकम Fफता� गaरनेछ । 
 
खाजा/आहारका आवÃयकताहD 
यFद तपाईकँो बÄाले बाघ, िजराफ वा टेडी िबयर काय�Gममा सहभाग◌ी भएको छ भने कृपया आ�नो बÄाको 
लागी छुçै नाम अिÎकत बçा/झोलामा खाजा उपलQध गराउनु होला । कृपया िपनçट बटर लगायत कुनै पिन 
Eकारको बदाम वा बदामका उ°पादनहD न.याउनु होला । कृपया तपाईकँो बÄालाई भएको कुन ैपनी एलजÝ 
र/वा आहार स�ब*धी आवÃयकताहDबारे कम�चारीलाई सूिचत गनु�होस ्। 
 

परीÊण स¹ (अ×थ�क सहयोगको लािग आÍासन नFदइएको) 
अ×थ�क सहयोगको लािग आÍासन नFदइएको आधारमा सेवाहDमा पIचँ भएका बÄाहDको लािग �थायी Dपमा 
�थान Fदनु भ*दा पिहला केही काय�GमहDमा ज�मा ४ हÌाको परीÊण स¹हD उपलQध गराउन सFकने छ ।  
परीÊणको दौरानमा, भिवÏयको उपयु¼ �थानको बारेमा स.लाह गन� कम�चारी सद�यहD छलफल गन� र स.लाह 
Fदन सÊम रहकेा छन ्। एउटा परीÊण अविध पिछ एउटा �थायी िनयुि¼को पाइ*छ नै भKे कुन ैèयारे*टी छैन। 
 

खोपह% 

को#भड-19, &यरोग, हेपाटाइ0टस बी र 0टटानस लगायत 78येक ब9चाको खोपह< अ>याव@धक होस ्भनी 
CढतापवूFक #सफाHरस गHरIछ । 
 
आग*तुकहD र भाइबिहनीहD 
काय�Gममा कुन ै बाध◌ा पुगेको छैन भKे कुरा सुिनिËत गन�को लागी आग*तुक तािलकालाई सावधानी पूव�क 
िनगरानी गरीएको छ । अिÛम Õव�था¦ारा आग*तुकहDलाई सीडीसीमा �वागत छ । अिधक जानकारीको लागी 
ईमेल info@cdchk.org अथवा मुÚय लाइन 2849-6138 को मा´यमबाट मुÚय काया�लयलाई स�पक�  गनु�होस् । 
 
�वयंसेवकहD 
यFद तपाईलँाई सीडीसीको काय�GमहD वा कोष सÎकलनको लािग गaरने पहलहDमा तपाईलेँ मÔत गन� स ुI*छ 
भKे लाèछ भने कृपया हाBा कम�चारीलाई जानकारी गराउनुहोस् । 
 
आथÝक सहयोग गछु� भनेर आÍासन Fदइएको सेवाहDबाट हटाउन स ेबारे 
आथÝक सहयोग गछु� भनेर आÍासन Fदइएको सेवाहDको लािग  SWD को मा´यमबाट aरफर गaरएका बÄाहD 
यFद उनीहD 31 अग�तमा वा °यस भ*दा पिहले छ बष�को उमेरमा पुèयो वा एउटा Eाथिमक �थानमा भना� गरीयो 
भने काय�Gम छोड◌ेर जान आवÃयक छ । 
 

 

 



 
 
 
 

- 14 - 
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शुKक भुLानी - िनयम र शतNहH 

 
सबै समूह काय�Gको शु.क वा×ष�क आधारमा गणना गरी*छ र िवéालय/साव�जिनक िबद भए पिन �कूल वष� 
(११.५ मिहना) मा E°येक मिहना ितनु� पनe I*छ । हामी कुन ैपिन समूह काय�Gमको लागी मेकअप स¹ Eदान गन� 
असमथ� छL । सरकारी घोषणाको कारणले सीडीसी ब*द भएको घटनामा समूह काय�GमहDको लागी िलइएको 
िशÊण शु.क Fफता� Fदइने छैन । 
 
सीडीसीको लागी भु¼ानी गनु� पनe सबै शु.क काय�GमहD सÈालन लागत तर◌्फ जा*छ । िशÊण शु.कले हाBो 
काय�GमहD चलाउनको लागी आवÃयक लागतको लगभग एक ितहाई मा¹ ओग¥छ । बाँकÞ लागत सरकारी कोष 
र कोष सÎकलनको मा´यमबाट पुरा गरी*छ । 
 
िशÊणको िबल बनाउने समय अविध 
यFद सेवा सु� Iन ेिमित मिहनाको १५ ताaरक वा °यस भ*दा पिहले भयो भने, �कूल शु.क स�पूण� मिहनाको लागी 

भु¼ानी गनु� पनe छ । मिहनाको १६ ताaरक  वा °यस भ*दा पिछको िमितहDमा सु� Iने िमितको लागी, शु.कको 

५०% भु¼ानी गनु� पनe छ । यFद काय�Gमको अि*तम Fदन मिहनाको १५ ताaरक वा °यस भ*दा पिहले भयो भन े
शु.कको ५०% भु¼ानी गनु� पनeछ । मिहनाको १६ ताaरक वा °यस भ*दा पिछ सु� Iने काय�Gमको अि*तम Fदनको 

लागी, स�पूण� मिहनाको �कूल शु.क भु¼ानी गनु� पनeछ । 

 
ëूशन र शु.कहD 
सबै ëूशन शु.कहD अटो पे ¦ारा भु¼ानी गन� बाँकÞ अ*तग�त Õवि�थत गaरनेछ । यो एसडQलुडीको अनुदान 
अ*तग�तका काय�Gम बाहके सबै काय�GमहDको लािग अिनवाय� छ । अटो पे सेटअप Õवि�थत नगaरएस�म र 
°यसलाई हाBो बìकले पुिÖ नगरेस�म �थान उपलQध गर◌ाइने छैन । 
 
क) कृपया �वत शु.क भु¼ानी फाराम तपाईकँो बìकमा िसधै Fफता� गनु�होस् र हाBो रेकड�को लागी सीडीसीमा 
फारमको एक Eित पेस गनु�होस् । 

                                

ख) HSBC िववरणहD: 

• लाभाथÝको नाम: बाल िवकास के*l 
• बìक नं: 004, शाखा न�बर: 502, खाता नं: 428 634 001 

• ऋणीको नाम र स*दभ� (सीडीसी ¦ारा उपलQध गराइएको): तपाईकँो बÄाको नाम र िवéाथÝ 
संÚया । 

 

ग) डिेबट सीमाको िववरणबारे �थान उपलQध गराउन ेE�तावको समयमा स.लाह Fदइनेछ । यFद तपाईकँो बÄा 
अिधक काय�Gममा भना� Iनेछ भKेबारे तपाई ँ िनिËत IनुIन्न भने कृपया अझ उÄ �वत भु¼ानीको सीमा सेट 
गनु�होस् । यFद डिेबट सीमा काय�Gममा भएको पaरवत�नलाई ओग¥न अपया�Ì भयो भने; आमाबाबुलाई डिेबट 

सीमा बढाउनको लागी आ�नो बìकमा सीधै स�पक�  गन� अनुरोध गaर*छ । 
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घ) अिघ.लो मिहना िसडीसी ¦ारा Eदान गaरएका सबै सेवाहDको लािग हाBो बìकले E°येक मिहना ëुसन 
शु.कहD डिेबट गनeछ । हाBो बìकले मिहनामा एक पटक मा¹ खाताहD डिेबट गनeछ । शु.क बुझाएपिछ रिसद 
जारी गaरनेछ । 

 
ङ) यFद डिेबट खातामा अपया�Ì धनरािशहD भएमा वा �वत: भु¼ानीको �याद समाÌ भएमा हाBो बìकबाट िलइने 
कुन ैपिन जaरमाना तपाईबँाट भु¼ान गराइने छ र यसमा HK $ २०० Eशासनि◌क जaरमाना थप Iनेछ । Fफता� 
भएको E°येक चेकमा Eशासन शु.क वापत HK $ २०० पिन लाग◌्नेछ । 
 
समूह काय�Gमबाट अनुपि�थित 
सबै अनुपि�थितहDको लािग िबल गaरनेछ । समूह काय�Gमको लागी, यFद तपाईकँो बÄा अनुपि�थत भयो वा यFद 
सीडीसी सरकारी घोषणाहD, खराब मौसम वा पेशेवर EिशÊणको कारणले ब*द भयो भने कुन ै मेकअप स¹हD 
उपलQध Iने छैनन् । 
 
एक-बाट-एक स'मा अनुपि.थ0त 
• य"द ब%चा एक स+को ला.ग "ढलो आइपु5यो भने, थप समय थ;पने छैन । 
• अ@य AबदाहC: स+ रEद गनFको ला.ग हामीलाई अ.Iम 3-"दनको JलKखत सूचना चा"ह@छ । स+ शुPकको 30% 

Aबल गQरनेछ । य"द एउटा मेकअप स+ गQरयो भने, बाँकU 70% Aबल गQरनेछ । 
• Aबरामी AबदाहC: (क) कृपया CDC लाई स+ समय भ@दा 3 घXटा प"हले वा स+ Aबहान सबेरै सुZ भएको "दन 

Aबहान 9 बजे भ@दा प"हले सू.चत गनुFहोस,् र 3 "दन Jभ+मा आ.धकाQरक चपसँथ मे^डकल डा`टरको नोट 
हामीलाई बुझाउनुहोस ्ता bक स+को ला.ग कुनै शुPक भु`तान यो5य नहोस ्। कुनै .चbकcसकको नोट पेश नगरेमा 
स+लाई अ@य AबदाहC जdतै माeननेछ । 

• Aबरामी AबदाहC (ख): य"द ब%चा स+मा वा स+को समयमा Aबरामी भयो भने, .चbकcसक/Jशfकले स+ रEद गनg 
र ब%चालाई घर पठाउने अ.धकार सुरifत राjछन ्(एउटा Aबरामी QरJलज फारम दईु जना कमFचारl सदdयEवारा 
हdताfर गQरनेछ) य"द .चbकcसकको नोट 3-"दनको समयमा पेश गQरयो भने, स+को Aबल हुनेछैन । कुनै 
.चbकcसकको नोट पेश नगरेमा स+लाई अ@य AबदाहC जdतै माeननेछ  

• मेक-अप स+हC रEद गQरएको स+को Jमeतबाट २ म"हना Jभ+ गQरस`नुपनgछ । 
• कुनै पeन सो वा "ढलो सूचनालाई पूणF Cपमा Aबल गQरने छैन। 
• य"द .चbकcसक उपलoध छैन र स+ रEद गQरयो भने, स+ Aबल गQरने छैन । य"द मेकअप स+ गQरयो भने, 

स+लाई सामा@य Cपमा Aबल गQरनेछ । 
• स" र$ गन' हा*ो ABA काय./मको छु3ै नीित छ । 
 
पर34ण स'ह7 (४ स'ह7) 
कायFpम सुZ गनुF अeघ परlfण स+हCको ला.ग पूणF भु`तानी आवqयक छ । शुPकहC गैर-bफतr यो5य र गैर-
dथाना@तरण यो5य छन ्। परlfणहC 4 स+हCमा हु@छन ्। य"द खराब मौसमको कारण परlfणको समयमा एउटा 
स+ रEद भयो भने, एउटा मेकअप स+ उपलoध गराइनेछ । य"द तपाtको ब%चा Aबरामीको कारण कfामा उपिdथत 
हुन स`दैन भने, डा`टरको नोट vाwत गरेपeछ मेकअप स+ (अ.धकतम 1 स+) उपलoध गराइनेछ । अ@य Aबदा 
अनुरोधहCको ला.ग मेकअप स+हC उपलoध गराइने छैन । 
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काय�Gम छा�ने 
काय�Gम छा�नु अिघ, एक मिहनाको सूचना सिहतको िलिखत अनुरोध आवÃयक छ । यFद कुन ैिलिखत अनुरोध 
EाÌ भएन भन,े िवéाथÝले िसडीसी मा उपि�थत Iन छोड ेतापिन पुनरावतÝ ëशून शु.कहD लगाइनछे । काय�Gम 
छा�ने फारमहD िसडीसी वेबसाइटमा उपलQध छन ्। काय�Gम छा�ने कुराको पुिÖ भएपिछ, एक मिहनाको सूचना 
अविध छोटो बनाउनको लािग अ*य कुन ैपिन िबदाहD लागू गन� सïकँदनै । 

 
Fफता� पाउन योèय िनÊेप 
Fफता� पाउन योèय िनÊेपहD �वयम् भु¼ानी गनe काय�Gमका लािग अिÛम शु.क लगाइनेछ । यो ज�मा रकम Fफता� 
EाÌ गन�, िसडीसी ले उपि�थितको अि*तम िमित दिेख 30 Fदन िभ¹ िनकासी फारम EाÌ गनु�पछ� । यFद यो समय 
सीमा िभ¹ कुन ैिनकासी फारम EाÌ भएन भने, Fफता� योèय िनÊेप जफत Iनेछ । ितन� ब◌ा◌ँकÞ रहकेो सबै 
भु¼ान◌ीहD Õवि�थत भइसकेपिछ र कुन ैपिन उधार◌ो िलइएका व�तुहD Fफता� गaरसकेपिछ, औपचाaरक 
िनकासी पिछ 30 Fदन िभ¹ तपा�को िनकासी फारममा Fदइएको फवा�×ड�ङ ठेगानामा चेक Fफता� पठाइनेछ । यFद 
Fफता� चेक जारी भएको िमितले छ मिहना िभ¹ नगद निलइएमा, कुन ैEित�थापन चेक जारी गaरन ेछैन र 
शोधभना� जफत Iनेछ । यFद तपाई ँकाय�Gम वा थेरापी छा�न गइरहनुभएको छ तर अ*य सेवाहDलाई जारी 
रा�ुI*छ भने, Fफता� योèय ज�माको लािग तपाईकँो खातामा एउटा Gेिडट जारी गaरनेछ । 
 
दखा��त शु.क 
एक Fफता� नIने र �थाना*तरण नIने आवेदन शु.क गैर आ×थ�क सहयोग उपलQ¹ गराउँछु भनेर आÍाशन 
नFदइएको Õि¼गत वा समूह काय�Gमको लागी सबै दखा��तहDमा लागू I*छ । यो आवेदन शु.कले Eशासिनक 
लागत मा¹ पुरा गछ� र यसले काय�Gममा एउटा ठाउँ Fदने èयारे*टी गदåन । 
 
एबीए काय�Gम 
ABA काय�Gम �वयं लगानी भएको छ र यसको अलग नीितहD रहकेो छ । काय�Gम फरक भु¼ानी िनयम र 

सत�हDको अधीनमा पिन रहकेो छ । साइन अपमा आमाबाबुलाई ABA िनयम र शत�हD Fदइनेछ । यFद तपाईलँाई 

ABA काय�Gमको बारेमा अिधक जानकारीको आवÃयकता छ भने कृपया िववरणको लािग काया�लयमा अनुरोध 

गनु�होस् । 

भु¼ानीका अ*य िविधहD 
Gस चेक ¦ारा 
कृपया चेकको पछािड आ�नो इनÙवाइस न�बर/भु¼ानी िववरणहD सिहत "बाल िवकास के*l" मा भु¼ान योèय 
बनाइएको Gस चेक पठाउनुहोस् । बाल िवकास के*l, 4/एफ., Eाइम �यानसन, 183-187 जोन�टन रोड, 
वा*चाईमा चेक छो�न वा Iलाक¦ारा पठाउन सFक*छ । कृपया पो�ट-िमित चेकहD नपठाउनुहोस् । 
 
डाईरे`ट dा*सफर / एफिपएस ¦ारा 
ि"व$ट कोड: HSBCHKHHHKH 
बैकको नाम: HSBCHK 
बैकको ठेगाना: 1 Queen’s Road, Central Hong Kong 
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बैक खातावालको नाम: The Child Development Centre 
बैक खाता न5बर : 502-428634-001 
 

*कृपया हामीलाई भुSानी िववरणहY सिहत रिसद स]दभ̂ पठाउनुहोस् (जeतै बhाको नाम; इनkवाइस नlबर; काय̂mमको 
नाम; सुn oने िमित यqद कुनै छ भने) 
PayMe ¦ारा 
PayMe एप माफ� त भु¼ानी गनु�होस् । तपाईलेँ केवल QR कोड �`यान गन� स ुI*छ वा हाBो बìक खातामा िसधै 
भु¼ान गन� यहाँ ि`लक गनु�होस् र लेनदने रेकड� info@cdchk.org मा इमेल गनु�होस् । 
*PayMe भुSानीमा qफता̂ योxय िनyेप शु{कहY समावेश भएमा HKD$200 को शु{क ला~ेछ । 
 

 
 
Gेिडट काड� ¦ारा 
िभसा / मा�टर काड� ¦ारा मा¹ । 
* mेिडट काड ̂भुSानीमा qफता̂ योxय िनyेप शु{कहY समावेश भएमा HKD$200 को शु{क लागू oनेछ । 
* �वत: भु¼ानी सेट Iन ुअिघ हाBा काय�GमहDको Eारि�भक िशÊण शु.कमा मा¹ लागू I*छ, । 
 
PPS बाट 
PPS ले तपाईलँाई हङकङको कुन ैपिन तोFकएको बìक खाताबाट टच टोन फोन वा इ*टरनेट भु¼ानीको साथ 
तपाईकँो इनÙवाइस सेटल गन� को लागी रकम �थाना*तरण गन� अनुमित Fद*छ । कृपया आ�नो िबल दता� गन� 
18011 (अंÛेजी) वा 18013 (`या*टोिनज) मा कल गनु�होस् वा वेबसाइट www.pps.hk.com मा जानुहोस् । 
कृपया हामीलाई एक Eित भु¼ानी रिसदको िववरण पठाउनुहोस् (ज�तै बÄाको नाम; बीजक न�बर, काय�Gम) 
 
"बाल िवकास के*l" को लािग Õापारी कोड "9693" हो । सोमबार दिेख शुGबार 7:00 p.m. अिघ गaरएको 
भु¼ानी लेनदने सही Fदनमा Eशोधन गaरनेछ । 
*कृपया हामीलाई भुSान िववरणहY सिहत रिसद स]दभ̂ पठाउनुहोस् (जeतै बhाको नाम; इनkवाइस नlबर, काय̂mमको 
नाम; सुn िमित यqद कुनै छ भने) 
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समुदाय र अिभभावक संसाधन 
 
आमाबुवा काय�शालाहD 
सीडीसीले वष� भरि◌ नै आमाबाबु र हरेचाहकता�हDलाई बाल िवकासको लागी घरमा Eयोग गन� सFकने 
Õावहाaरक EिविधहDसँग पaरिचत गराउनको लािग िन: शु.क काय�शालाहDको एउटा óंृखला चलाउँछ । सबै 
आमाबुवाहDलाई हाBो आमाबुवा काय�शालाहDमा भाग िलन Eो°सािहत गaर*छ । तपाईलँाई �िच भएको िवशेष 
िवषयहD छन ्भने कृपया हामीलाई सूिचत गनु�होस् ।  
 
लालन पालन काय�Gम 
सीडीसीले िनयिमत �पमा िवशेष आवÃयकता भएको बÄा Iने पaरवारहDको लािग तोFकएको लालन पालन 
काय�Gम र अ*य स�बि*धत पाôGमहD सÈालन गर◌्ने छ । पाôGमबारे सूचना ईमेल माफ� त पठाइनेछ । 
यसको लािग छुçै शु.क ला� स`छ ।  
 
आमा बुबा सहायता सेवा 
सीडीसीले हाBो काय�GमहDमा बालबÄाहDको आमाबुवाहDलाई बÄाहDको लालन पालन, सामना गनe कौशल, 
पाaरवाaरक मुÔाहD आFद सँग स�बि*धत रहकेो कुनै पिन सरोकारहDबारे एकजना कम�चारी सद�य संग भेट◌ेर 
छलफल गन�को लािग एउटा पaरवार सहयोग सेवा उपलQध गराउँछ । भेटघाटको लािग काया�लयको Eशासकसँग 
स�पक�  गरेर अिÛम Õव�था गन� सFक*छ । यसको लािग छुçै शु.क ला� स`छ । 
 
मनोवैÒािनक शैिÊक मू.यांकन 
 बÄाको बिलयो पÊ र चुनौितहDको एक Õापक Eोफाइल उपलQध गराउनको लागी सीडीसीले अéाविधक 
गaरएको मानकÞकृत उपकरणहD र ि`लिनकल अवलोकन Eयोग गछ� । मू.याÎकन काया�लय Eशासकलाई स�पक�  
गरेर Õवि�थत गन� सFक*छ । 
 
समाज क.याण िवभाग (SWD) आवेदनहD 

यFद तपाईकँो बÄा पिहले नै SWD को मा´यमबाट सेवाहDको लागी EतीÊा सूचीमा छैन भने र यFद तपाई ँ
आवेदन Fदन चाहानुI*छ भने कृपया CDC क◌ो सामािजक काय�कता�लाई स�पक�  गनु�होस् । 
 
पु�तकालय (Fकताब/खेलौना/डीभीडीहD) 
सीडीसीले संसाधनहDको एउटा पु�तकालय उपलQध गराउँछ जसमा कम�चारी र अिभभावकहDलाई िन: शु.क 
पIचँको लागी �वागत छ । िव�तृत िववरणको लागी कृपया कुन ैकम�चारी सद�यलाई स�पक�  गनु�होस् ।  
 
अपाÎगता भ·ा 
िवशेष आवÃयकताहD भएका बÄाहDको आमाबाबुहD आ�नो बÄाको लागी SWD बाट Õापक सामािजक 
सुरÊा/अपाÎगता भ·ाको लागी आवेदन Fदन योèय छन;् यFद उनीहD एक बष� भ*दा बढी समय दिेख हङकङ 
िनवासी भएक◌ा छन् भने । अिधक जानकारीको लागी कृपया SWD वा तपाईकँो सामािजक काय�कता�सँग स�पक�  
गनु�होस ्। SWD हटलाइन 2343 2255, वेबसाइट: www.swd.gov.hk> साव�जिनक सवेा> सामािजक सरुÊा> 
सामािजक सुरÊा भ·ा योजना वा तलको ±लंक: 
http://www.swd.gov.hk/en/index/site_pubsvc/page_socsecu/ sub_ssallowance/  
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इितहास र दशNन 
 
सन् १९७६ मा एकजना Õावसाियक िचFक°सक óीमती सारा रो को माग�दश�नमा अनौपचाaरक Dपमा सीडीसी 
शुD भयो । उहाँले आ�नो अपाट�मे*टमा, िस मा िभKता भएका अंÛेजी बो.न ेबÄाहDको लागी एउटा समूह सु� 
गनु� भयो जुन औपचाaरक Dपमा १९७८ मा दता� गरीयो । सन् १९८१ मा हङकङ एØड साङघाइ बैङFकङ 
कपûरेशन टोमी हङकङ िलिमटेड र माaट.डा बजार तथा सेडने चेयर रेस üयारीटी फØडको उदार सहयोगमा, 
माaट.डा अ�पतालको दढृ वचनवÜतासँग संयु¼ भएर óीमती एनी आडeन¦ारा अ�पतालको मैदानमा एउटा उÔेÃय 
िन×म�त सुिवधा खो.नुभयो ।  
 
मूल CDC लाई "अपाÎग बालबािलकाहDको के*l" भिनएको िथयो र बÄाको िभKतामा ´यान केि*lत गनु�को 
सçा बÄाको Êमतामा जोड Fदने दश�नको अझ राBो वण�न गन�को लागी "द माaट.डा बाल िवकास के*l" नामकरण 
गaरएको िथयो । सन् २००५ मा, दाताहDलाई माaट.डा इ*टरनेशनल अ�पतालबाट आ×थ�क सहयोगको स*दभ�मा 
हाBो �वत*¹तालाई अझ �पÖ पान�को लािग सीडीसीलाई पुन: नामाकरण माaट.डामा "बाल िवकास के*l" मा पुन 
नामाकरण गaरयो । 
 
सन् २०१० मा, सीडीसी वान चाई मा ताङ िशउ Fकन (टीएसके) अ�पतालसँग एउटा थप के*lको Dपमा िव�तार 
भयो । यसल ेहाBो `या*टोिनज बो.न ेआड  भरोसा Fदने SWD EतीÊा सूचीमा थप ३० स�म पु�े बÄाहD भएको 
काय�Gम आर�भ गनe अवसर Fदयो ।  से'टे�बर 2014 मा, सीडीसीले दबैु पीक के*l र TSK के*lबाट वान चाई मा 
Eाइम हवेलीमा एक नया ँसाइटमा आ�नो सेवाहDलाई एकÞकृत गयû । हामी °यसपिछ मा¹ सरल Dपमा "बाल 
िवकास के*l" वा "सीडीसी"को Dपमा पaरिचत भय◌ौ । यस मोडमा, सीडीसीले SWD रेफरल Eणालीको 
मा´यमबाट थप ३० जना `या*टोिनज भाषा बो.न ेबÄाहDलाई सेवा गन� सÊम भएको िथयो जसबाट SWD को 
मा´यमबाट सेवाहD EाÌ गनe पaरवारहDको कुल संÚया १०० स�म .यायो । 
 
सीडीसीले Eारि�भक वष�को िशÊामा Eमाणमा आधाaरत अÙयास पालन गन�◌े Eयास गछ� । िवशेष आवÃयकताहD 
भएका बÄाहDको लागी आवÃयक रहकेो एउटा संरिचत िशÊा काय�Gमको मा´यमबाट िवकास गनु� पनe खेलको 
मा´यमबाट िसकाइ Eित सम×प�त रहकेो वातावरण सफलतापूव�क लागू गनु� हो ।  कम�चारीहD उÄ Dपमा योèय, 
िवशेषÒ र अनुभवी छन ्। बालबािलकाको िवकासलाई सहज बनाउनको लािग उनीहDले बI िवषयक दिृÖकोण 
अपनाउँछन ्जसले बÄाहDको Õि¼गत आवÃयकताहD र एकजना बÄाको िशÊामा आमा बुबाको मह°वमािथ 
िवÍास गछ� । 
 
सीडीसीले सबै काय�Gममा वय�कहD दिेख बÄाहDको एउटा असल अनुपातको बनाएर राख◌्न◌े Eयास गछ�, 
किह.यै एक दिेख तीन भ*दा कम होइन । 
 
एउटा पaरवार र सामुदाियक संसाधन 
स.लाह, जानकारी र पaरवार र अ*य िशशहुD र साना बÄाहDको िशÊा र हरेचाहमा संल� भएकाहDको लागी 
जानकारीको एउटा ¤ोत बKे लÆय रा�े सीडीसी समुदायको लागी एउटा संसाधन हो । सीडीसी Eारि�भक वष�को 
िशÊामा आ�नो ´यान केि*lत गरेको Iनाले समुदायको लागी यसको Eमुख योगदान िवशेष आवÃयकताहD र 
�कूल पूव�को उमेर बÄाको Êे¹मा यसको आ�नो िवशेषÒता हो । 
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पूव� �कूलहDले सीडीसीको उपयोग एक रेफरल ¤ोत र उनीहDको काय�Gममा Õि¼गत बÄाहDको समावेशको 
बारेमा स.लाहको एक ¤ोत दबैुको Dपमा गछ� । 
 
सीडीसीको कम�चारी सद�यहDले पूव� िबéालय िशÊकहDको लागी िवशेष िवषयहD र Õापक समुदायमा आ�ना 
सहकमÝहDको लागी पाôGममा सेिमनार चलाउँछन् । उनीहD सीडीसीमा मू.याङ्कन गaरएका बÄाहDलाई 
अनुगमन गन�को लागी िE-�कूलहDमा जा*छन् । कम�चारी सद�यहDलाई िविभK स�मेलनहD र पाôGमहDमा र 
पूव� �कूलमा सेवा EिशÊण FदनहDमा व¼ाको Dपमा खोिज गaर*छ । 
 
समय समयमा, सीडीसी सामुदाियक सेवा र अ*तरा�िýय समुदायको मा´यिमक िवéालयहDबाट �वयंसेवकहDको 
लागी कामको अनुभवको लागी एक आधार बनेको छ र हङकङ �कूल र िवÍिवéालयहD, अ*तरा�िýय र �थानीय 
दबैु संग यसको बिलयो स�ब*ध जारी छ । 
 
िव·ि◌य Õव�था 
अ`टुबर १९९५ स�म, सीडीसीले आफैले पुरै पैसा लगाउन ेगâयû । यस समयमा, SWD हङकङमा सामािजक सवेा 
Eणालीको लागी सीडीसीको योगदानलाई मा*यता Fदएको छ र चिलरहकेो लागतमा सहयोगको लागी केिह 
सहायता Eदान गरीएको छ । एकमुÖ अनुदान (SWD ¦ारा छुëाइएको कोष) पूण� Dपमा सीडीसीमा कुन ैजगेडा 
नरािखकन सेवाहD Eदान गन�को लागी Eयोग गरी*छ । लगाइएको शु.कले पaरचालन लागतको लगभग एक 
ितहाई ओग¥छ र वा×ष�क Dपमा सीडीसीको Õव�थापन हनेe �वयंसेवकहDको एक िनवा�िचत िनकाय काय�कारी 
सिमति◌¦ारा समीÊा गरी*छ । शु.क अ*य पूव� �कूलहD र सेवाहD संग अनुकूल Dपमा तुलना Iने गaर तय 
गरीएको छ । 
 
सीडीसीलाई पैसा उपलQध गराउनको लािग आवÃयक बाँकÞ पैसा Õि¼गत र कपûरेट दबैुको दान, र  अिभभावक 
र कम�चारी सद�यहD, काय�कारी सिमित¦ारा सÈािलत कोष सÎकलन काय�GमहDबाट EाÌ Iने गछ� ।  सीडीसी 
हङकङ सामािजक सेवा पaरषदको एक सद�य हो । 
 
हाBा बÄाहDको िसकाईको या¹ालाई तपाईकँो समथ�नको आवÃयकता छ । यFद तपाईकँो क�पनी संग एउटा 
िम.दो दान वा कपûरेट सामािजक उ·रदािय°व (CSR) काय�Gम छ भने कृपया हामीलाई िसफाaरश गनeबारे 
िवचार गनु�होस् वा यFद तपाई ँ बÄाहDको िशÊाको लागी लाभाथÝहD खोजी रहकेो काय�GमहDको बारेमा 
जाKुI*छ भने यFद तपाईलेँ सीडीसी नामांकनमा गनe िवचार गनु� भयो भने हामी आभारी Iनेछौ । 
 
सीडीसीको लेखा बािहरी लेखा परीÊकहD¦ारा वा×ष�क Dपमा लेखापरीÊण गaर*छ र SWD ¦ारा आवÃयक 
रहकेो वा×ष�क िव·ीय aरपोट�को (AFR) म�यौदा तयार गरि◌*छ । काय�कारी सिमित¦ारा �वीकार भए पिछ, सबै 
सरोकारवालाहDको लागी यो सीडीसी वेबसाइटमा उपलQध Iनछ् । 
 
 

 

 
सुशासनको संरचना 
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सीडीसी काय�कारी सिमित ¦ारा शािसत छ । सद�यहD वा×ष�क साधारण सभाबाट बा×ष�क �पमा िनवा�िचत I*छन ्
। सिमितमा समुदाय र अिभभावकका EितिनिधहD समावेश Iने गर्छन ् । सीडीसीको रणनीितक Fदशाको 
िनरीÊणको लागी Eित वष� क�तीमा आठ पटक सिमितको बैठक ब�छ । Eमुख काय�कारीले काय�कारी सिमितलाई 
aरपोट� गद�छ । 
 
सबरlना हो 
अxयf 

गोडFन जो@स 
सह-
उपाxयf                              
     

भिजFeनया ;वPसन 
सह-उपाxयf 

`लारा .चन 
मानाथF 
कोषाxयf                            

;पटर Iेगोइर 
सदdय 

जोआन माननीय 
सदdय 

zयाकU हुई 
सदdय 

हे@सन लाम 
सदdय 

pुजेन {याकJलगन 
सदdय 

अAबगेल पोटFर 
सदdय 

A+ना ब@दोपाxयाय 
अJभभावक veतeन.ध 
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सीडीसी सेवाको गुण.तर मापदTड 
 
सीडीसीसँग िवशेष शैिÊक आवÃयकताहD भएका बÄाहDको आवÃयकताहDलाई पूरा गन�को लागी िडजाइन 
गरीएको गुण�तरीय मापदØड र सवû·म अÙयासका FदशािनदeशहD भएको एउटा संÛह छ । हामीले सीडीसी ¦ारा 
िडजाइन गरीएको र समाज क.याण िवभाग ¦ारा अनुमोFदत यी मापदØडहDलाई पूरा गन� आवÃयक छ । सीडीसी 
संचालन शासन गनe यी नीितहD र EFGयाहD हाBो आमा बुबाको स*दभ�को लागी उपलQध छन ्। स*दभ�को लागी 
मािसक सेवाको तâयाङ्क हाBो काया�लयमा उपलQध छ । सेवा Eयोगकता�हDलाई नीितहD, EFGयाहD र 
तâयाङ्कको बारेमा कुन ैaट'पणी वा EितFGया भए संग सीडीसीलाई उपलQध गराउन आमि*¹त गरी*छ ।  
 
मानक १ - सेवा िववरण र जानकारी । 
सीडीसी ¦ारा उपलQध गराइएका सबै सेवाहDको लागी काय�Gम िववरण र जानकारी जनताको लागी उपलQध छ 
। 
 
मानक २ - नीित र काय�िविध द�तावेजको िनयिमत समीÊा । 
सीडीसीले िनयिमत Dपमा यसको द�तावेजीकृत नीित र EFGयाहDको समीÊा गद�छ । 
 
मानक ३  - गितिविधहDको रेकड� । 
सीडीसीले सबै गितिविधहD र सेवाहDको सही अिभलेख राखन्े गछ� । 
 
मानक ४  - कम�चारीहD, Õव�थापन सिमित र िनण�य गनe िनकायहDको भूिमका र िज�मेवारी । 
सीडीसीले आ�नो कम�चारी, Õव�थापन र गभ×न�ङ बोड�को भूिमका र िज�मेवारीहDलाई �पÖ �पमा पaरभािषत 
गर◌ेको छ । 
 
मानक ५ - मानव संसाधन । 
सीडीसीको Eभावकारी कम�चारी भना�, पaरिनयोजन, िवकास, EिशÊण मू.याङ्कन, र अनुशासना°मक 
अÙयासहDलाई लागू गन�को लागी नीित र काय�िविधहD यथा �थानमा रहकेा छन ्। 
 
मानक ६ - योजना, समीÊा र काय� स�पादनको मू.यांकन । 
रणनीितक/िनदeशना°मक योजनाहDलाई वा×ष�क Dपमा समीÊा गनe गरी*छ र हरेक तीन बष�मा अ´याविधक 
गरी*छ । 
 
मानक 7 - िव·ीय Õव�थापन। 
सीडीसीले Eभावकारी िव·ीय Õव�थापन सुिनिËत गन� नीित र EFGयाहD लागू गद�छ। 
 
मानक ८ - कानूनी दािय°वहD । 
कानूनी दािय°वहDको अनुपालन सुिनिËत गन�को लागी नीित र EFGयाहD यथा �थानमा रहकेा  छन ्। 
 
मानक ९ - सुरिÊत भौितक वातावरण । 
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�वा�âय र सुरÊा, आगो र तूफानको लागी नीित र EFGयाहD लेख◌ेर लागू गरीएको छ । यसमा कम�चारी 
सद�यहDको भूिमका, उपकरणहDको मरमत स�भार र घटनाहD र दघु�टनाहDको अिभलेखहD सामेल छन ्। 

 
मानक १० - सीडीसीमा ÛाहकहDको Eवेश र बाहि◌र गमन । 
सेवा Eयोगकता�हDलाई जानकारी Eदान गन�को लागी सेवाहDको Eवेश र िनकास संग स�बि*धत नीितहD र 
EFGयाहD लेिखएर लागू गaरएका छन् । 
 
मानक ११ - ÛाहकहDको आवÃयकताहDको मू.याÎकन । 
ÛाहकहDको आवÃयकताहDलाई मू.याÎकन गरेर °यसलाई पूरा गन�को लागी नीितहD र EFGयाहD लागू गरी*छ 
। 
 
मानक १२ – स-ुसूिचत छनौट गनe अिधकार । 
सेवा Eयोगकता�हDलाई स-ुसूिचत छनौट गन� सÊम बनाउनको लागी नीित र EFGयाहD तैयार गरीएक◌ा छन् । 
 
मानक १३  - िनजी स�पि·को स�ब*धमा सेवा Eयोगकता�को अिधकार । 
सीडीसीमा िनजी स�पि·को हरेचाहको स�ब*धमा नीित र काय�िविधहD कायम रािखएक◌ा छन् । 
 
मानक १४ - गोपनीयता र गोपनीयताको लािग सेवा Eयोगकता�को अिधकार । 
गोपनीयता र एका*तताको स�ब*धमा नीित र काय�िविधहD लेख◌ेर लागू गरि◌एका छन् । 
 
मानक १५  - गुनासो EFGया । 
िज�मेवाaरहD, रेक×ड�ङ, aरपोþट�ङ र Eितशोधबाट �वत*¹ता लगायत Eयोगकता�हD, कम�चारीहD र अ*यहDको 
स�ब*धमा नीितहD र काय�िविधहD ल◌ेखेर लागू गरि◌एका छन् । 
 
मानक १६  - दÕु�वहारबाट �वत*¹ता । 
दÕु�वहारको Eकृितबारे कम�चारी EिशÊण लगायत, मामलाहDलाई पिहचान, रेक×ड�ङ र द�तावेजीकरण कसरी 
गनe भKेबारे नीितहD र काय�िविधहD ल◌ेखेर लागू गरि◌एका छन् । 


